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　今までは、本校卒業生の皆様との唯一の連絡
媒体として当会報「柏」の発行（年 2 回）をし
ていましたが、これからは HP からのご案内並
びに通信となりますので会員登録を必ずお願い
いたします。

第　63　号

副会長　青木良雅（12期）

　2016年のキャリアスタディも企業研
修が終わる時期になりました。2016年
のキャリアスタディ前半をまとめまし
た。最大の出来事としてはキャリアス
タディ学校担当の先生の複数年継続が

実現、同窓会の方は、新規委員として37期の小林隆之氏
が加わって呉れた事です。また2015年に比べると多少趣
が変わります。6月8日（水）アルママタホールでスタート
集会が開催され、小泉委員長、青木、梅田が出席しまし
た。この後、業あり先生、マナー講座・直前集会そして
企業研修で彼らと会うようになりますが、どの程度自覚
をもって企業研修に臨むか楽しみです。業あり先生2016
年6月18日（土）でお世話になった計11名の講師の方々有
り難うございました。1.大岩湛矣#5 自分にとって｢大き
な興味、面白いこと｣こそ大切に　2.久野新一#13 ビシ
ネスって何だろう?会社を作って何をする? 3.長倉昭彦
#26 品質ってなんだろう　4.立野慶#33 本当の医療現
場とは?大学病院から在宅医療まで　5.宇田川晴義#9 夢
は叶うものではない、叶えるもの　6.朝岡道久#22 生業
（なりわい）の為の資格（以上卒業生#は卒業期）7.青木
悠祐　人を支える医療ロボットを創る　8.遠藤敦　新し
い薬剤師のカタチ、スポーツファーマシスト　9.坂田奈
央美　世界とつながる！?研究者とつながる！?商社のお
仕事　10.谷田充明“企業のお医者さん”公認会計士の
仕事　11.髙橋咲恵　これからの時代は、自生力！！（紙
面の都合で講師名と演題のみとさせて頂きました）
　マナー講座・直前集会は、21人のコーディネーター
の参加を頂き2016年7月9日（土）に、7人のコーディネー
ターでマナー講座、19人のコーディネーター直前集会を
実施した。昨年の反省を踏まえ集合時刻、昼食の確認、
研修終了後の班長から学校への報告を徹底する様念を押
し、8月の企業研修本番を迎えました。
　今年の研修生は245人で、23人のコーディネーターで
38企業（複数実施企業あり）の研修を行いました。お世話
になった企業、コーディネーターは以下の通りです（実
施年月日は省略、複数回の研修については最初を採用）。
国際医療福祉大学三田病院（#12青木良雅）、博報堂×2
回（#16梅田博夫）、桂測量設計×2回（#22朝岡道久）、
警視庁（#37羽谷恵一）、睦化工（#22小泉達雄※）、メト
ロ文化財団地下鉄博物館（#12青木良雅）、日本歯科大学

付属病院（#21長谷部伸一）、凸版印刷印刷博物館（#47
矢吹啓）、新日鐵住金君津製鐵所（#12青木良雅）、古田
土公認会計士・税理事務所（#22矢﨑克実）、富士通×2
回（#26長倉明彦）、あさい内科（#22小泉達雄）、独法労
働安全総合研究所（#14佐々木幹夫）、ハイパーサイクルシ
ステムズ（#25安藤友二）、国土交通省（#16小林英世）、東
急建設技術研究所（#12青木良雅）、社会福祉法人古木会
（#12今井章久）、キャロッセ（#22小泉達雄）、コアレッ
クス三栄東京工場（#54芹澤雅人）、トムス（#5大岩湛矣）、
医療法人山手台クリニック×2回※月日×1回（#33立野
慶）、東急電鉄（#12青木良雅）、清水建設（#37黒田健一）、
福興システム（#22福井利昌）、エグゼック（#9鈴木威一）、
ホームストア1級建築士事務所（#47広瀬由和）、エムス
ポーツ（#37小林隆之）、日産工機（#22福田光秋）、公益
財団法人東京都公園協会※月日9月10日実施予定（#14野
田孝男）、富士重工業※月日（#14佐々木幹夫）、NIPPO
（#22矢﨑克実）※時刻、になります。
　注、人名※コーディネーター変更、企業※は月日変更。
　今回は、海外研修が中止されたため昨年の様な混乱は
発生しなかったが、9号10号2回の台風の影響を受けまし
た。当該のコーディネーターの方調整ご苦労様でした。
　9月10日（土）に企業研修の総括を含め学校のキャリア
スタディの打合せを行い全体の把握に努めますが、今回
お世話になった方々、10月1日、2日の“柏苑祭”に来て
頂き、彼らの発表を肌で感じて下さい。
　例年ですと、10月12日（土）のキャリアスタディ発表会
になりますが、今年は“柏苑祭”でのパネルディスカッ
ションも予定されています。併せて母校を気軽に訪問し
て下さい。次に、企業研修の報告として、西山誠さんと
芹澤雅人さんに記事をお願いしました。西山誠さんは、
21期の卒業生ですが、付属中学・高校、武蔵工業大学工
学部機械工学科を卒業、就職半年後に“医師”を目指し、
“医師”をされている方です。芹澤雅人さんは、54期の
卒業生です。大学は早稲田大学とうかがっています。お
二人ともお忙しい中、こころ良く投稿頂きました。

西山　誠（21期生）

　東京都市大学附属中学校・高等学校
同窓会から依頼をされ、企業研修受け
入れ企業として、研修を実施いたしま
したのでご報告いたします。
　当院での研修は本年で3回目を迎え

ますが、本年は以下の流れで研修プログラムを計画させ

企業研修報告

キャリアスタディ2016
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ていただきました。
集合・顔合わせ　　　　
病院概要説明
手術室見学
病棟見学
外来特別診察室見学
放射線科見学
リハビリテーション科見学
予防医学センター見学
懇談会

　中学3年生と言うことを意識しまして、論ずるより直
接見ることに重きをおき、実際の手術室・病棟・検査・
リハビリテーション等の現場を各担当責任者より見学・
実地指導していただきました。
　今回の当院研修の皆さんは、医療系志望が多く、最後
の懇談中にも積極的な質疑応答がもてたことは私として
も、大変うれしく有意義であり、また、生徒のみなさん
からは若い柔軟な新たな発想をいただき、私自身の今後
の医者生活に役立てたいと思っております。
　また、我々担当者を含めた反省点でもあるのですが、
懇談中、生徒の皆さんより、実際の診療・診察の見学、
院内の様々な科の先生との懇談・実際の手術器具・道具
を手に取りたい、救命室の見学、医療機器の説明等さま
ざまな希望・要望が提案されました。
　向後のキャリアスタディーの中で、すべてを取り上げ
ることはできませんが、できる限り要望を取り入れてい
きたい所存です。
　できましたら、生徒の皆さんの具体的な要望が事前に
わかればより良い企業研修ができるかもしれません。
　懇談中に感じたことですが、皆さん、ご自身の意見と
考えをお持ちで、私自身の中学3年と比べますと、赤面
の至りです。
　最後にOBとして、わずかな時間の経験でありました
が、生徒諸君の今後の進路にお役にたてれば幸いです。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

芹澤　雅人（54期生）

　企業研修のコーディネーターとして、
コアレックス三栄株式会社　東京工場
を担当してきましたので、その内容を
ご報告いたします。
　コアレックス三栄株式会社が属する

コアレックスグループの主力製品は、古紙を原料とする
トイレットペーパーです。古紙再生という言葉こそ身近
ではありますが、それが具体的にどのように行われてい
るかは意外と知られていないのではないでしょうか。
　コアレックスグループは牛乳パックやチラシ、切符
や伝票など、多岐にわたる古紙を独自の技術で再生させ
ています。工場には日々原料となる古紙が集められてき
ますが、これは行政や民間企業との密な連携の上に成り
立っています。例えば、地方自治体と協力して古紙回収
のためのゴミステーションを設置したり、企業からは機
密文書処理代行という形で書類をもらっていま す。こ

れらの回収元には出来上がった製品を配ることで還元し
ているため、回収元、工場、環境の三方良しが成り立っ
ていると言えます。
　また、コアレックスグループでは製紙業界のイメージ
アップにも努めています。東京工場を見学してみると、
隅々まで掃除が行き届いていて、非常に清潔なことがわ
かります。古紙再生業は元来いわゆる3K, 5Kと呼ばれ
る職種とされてきたそうですが、そのイメージを刷新さ
せたのだといいます。実際、その取り組みは国内外で非
常に高く評価されていて、コアレックスグループの工場
には日々見学者が絶えないそうです。
　イメージの刷新はそれだけではありません。東京工場
がある川崎の工場地帯は一昔前は汚染がひどい状態でし
たが、「ゼロ・エミッション」という概念を取り入れる
ことで環境をクリーンにしました。これは、各工場の排
出物を他の工場で原料・資源として再利用することで、
製造過程における排出物を無くすというものです。例え
ば、古紙再生の過程で出る「インクのドロ」や「廃プラ
スチック」は、同地域内の工場でセメントの原料として
活用されているそうです。
　トイレットペー パーは私たちの生活に欠かせない身
近な存在ですが、それがこれほどの高レベルなシステム
の元に作られているということは、非常に関心するもの
があります。「働く」ということは「社会に貢献する」
ということです。この工場見学を通して、中学三年生た
ちの「仕事」に対する考え方に少しでも変化があれば、
と願っています。

特別講演会
　「ハーバード大学で学んで面白かった事」
　　講師：副島　健介 氏
日時：2016年11月13日（日）
　　　13時開演・15時終了予定（12:15分開場）
【入場無料・同窓会にて負担いたします】

場所：東京都市大学 二子玉川 夢キャンパス
（地図等は「都市大学夢キャンパス」で検索下さい）

主催：東京都市大学付属中学校・高等学校同窓会
　　 後援：東京都市大学　　　　　　　　　　
　　 協力：東京都市大学付属中学校・高等学校

《略歴》副島　健介（そえじま　けんすけ）氏
1975年　東京生まれ
・高校時代　ジュニアテニスで4大大会
　出場を果たす。
・国際基督教大学高等学校卒業後、テニ
　スプレイヤーとして活動するが身体を
　壊し大学で勉強することを決意
・武蔵工業大学工学部建築学科（現：東
　京都市大学）卒業
・ハーバード大学デザイン大学院（米国）
　建築・アーバンデザイン専攻修了
現在の職業
　副島健介都市建築設計株式会社　代表
　取締役ほか、建築家、アーバンデザイ
　ナー、大学教員、国際化推進委員とし
　て活動

お 知 ら せ
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第41回 総 会 報 告

2015年度（2015年4月1日～2016年3月31日）決算報告

　 科　 目　　
入 　 会 　 金
年 　 会 　 費
引 　 継 　 金
キャリアスタディ
雑 　 収 　 入
　 合　 計　　

　 科　 目　　
会 議 費
交 通 費
総 会 費

『 柏 』 制 作 費
通 信 費
印 刷 費
発送アルバイト費
事 務 費
事 務 局 活 動 費
同 窓 会 賞 費
小 委 員 会 費
名 簿 整 備 費
柏 苑 祭 費
H P 制 作 費
会員交流補助費
キャリアスタディ
特 別 講 演 会 費
予 備 費
繰 越 金
 合 計 　

科　　目
会 費
宴 会 費
一 般 会 計 か ら
景 品
　 合 計 　 　

　 科 目　　
入 会 金
年 会 費
引 継 金
キャリアスタディ
雑 収 入
　　合　計　　

　　科　目　　
会 議 費
交 通 費
総 会 費

『 柏 』 制 作 費
通 信 費
印 刷 費
発送アルバイト費
事 務 費
事務局活動費
同 窓 会 賞 費
小 委 員 会 費
名 簿 整 備 費
柏 苑 祭 費
HP 制 作 費
会員交流補助費
キャリアスタディ
特別講演会費
予 備 費
繰 越 金
　 合　 計　　

繰越金内訳

予算額
2,280,000

0
4,071,267
1,300,000

1,000
7,652,267

予算額
200,000
50,000
50,000
30,000
84,000

270,000
14,000
30,000
50,000
10,000

100,000
50,000
75,000

100,000
100,000

1,300,000
800,000
100,000

4,239,267
7,652,267

収入額
153,000

245,444

398,444

決算額
0
0

4,071,267
1,300,000
143,952

5,515,219

決算額
301,115

9,090
201,156

0
56,932

254,196
6,000

47,203
72,000
9,524

191,940
0

29,926
35,100
81,728

1,300,163
0
0

2,919,146
5,515,219

支出額

354,156

44,288
398,444

　　　　　内訳
63期生228名

前期より

預金利息他

　　　　　内訳
理事会7回

編集委員会0回
柏61，62号（@82×657通）他
柏61，62号各1,400，1,100部他
柏61，62号（700通）

懇親会景品，成人･還暦祝い案内

　　　　　内訳
@6,000×24+@3,000×3

予算額
2,220,000

0
2,919,146
1,300,000

500
6,439,646

予算額
300,000
50,000
50,000
30,000
65,000

280,000
10,000
30,000
70,000
10,000

200,000
50,000
75,000

100,000
800,000

1,300,000
400,000
100,000

2,519,646
6,439,646

　　　　　内訳
63期生他222名

前期より

預金利息

　　　　　内訳
理事会7回

編集委員会2回
柏63,64号（@82×450通）他
柏63,64号各1,200、900部他
柏63,64号（450通）

成人･還暦祝い

2016年度（2016年4月1日～2017年3月31日）予算案

1.  2015年5月22日同窓会総会を開催した。
2.  年2回機関紙「柏」（61号、62号）を発行した。
　（HPにも掲載）
3.  母校の「柏苑祭」に参加し、同窓会賞を「中学3年の学    
　 年展示」に贈呈した。
 　清水理事所有の絵画の展示を行った。
4.  母校の「キャリアスタディ」に協力した。

会計監査報告
　前記、会計内容を監査の結果、正しく表示、記載されていることを認めます。
　　　　2016年5月28日　　　　　　　　　 　会計監査　長谷部　伸一

■日時：2016年5月28日（土）16:00～16:30
■場所：渋谷　エクセルホテル東急　6階フォレストルーム

2015年度（2015年4月1日～2016年3月31日）活動報告（抜粋）

第40回総会決算報告

上記の通り2015年度会計報告いたします。
　　　2016年5月28日　　　　　　　　　　　会 　計　今井　章久
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　矢﨑　克実

2016年度（2016年4月1日～2017年3月31日）活動計画（抜粋）

1.  年1回同窓会総会を開催する。
2.  年7回の理事会を開催する。
3. 年2回機関紙「柏」を発行する。（HPにも掲載）
4. 母校の「柏苑祭」に参加し、同窓会賞を贈呈する。
5.  母校の「キャリアスタディ」に協力する。
6.  メールマガジンを随時発行する。
7.  会員の親睦を図る企画を立案する。

一般会計報告（収入の部）

一般会計報告（支出の部）

収入の部

支出の部

貯蓄預金口座 　 6,716円
普通預金口座 2,521,120円
郵便振替口座 　30,878円
現　　　　金 　360,432円
　　合計 2,919,146円

●同窓会規約変更承認
第6条1及び2の「東京都市大学付属中学校・高等学
校」を「武蔵工業大学付属中学校・高等学校及び東
京都市大学付属中学校・高等学校」とする。

●報告事項
1. 加藤直樹理事を退任とする。
2. 理事の役職及び担当変更（理事名簿参照）

1）清水理事の副会長職を解き、事務局次長（柏    
　 編集長とする。）
2）矢吹理事の拍苑祭担当を解く。
3）佐々木事務局長の担当に拍苑祭三役とりまと 
　 めを加える。

3. キャリアスタディ報告

【予告】第42回総会及び懇親会について
　　日時：2017年5月13日（土）午後
　　場所：渋谷　エクセルホテル東急　6階　フォレストルーム

総会後の懇親会には、余興を計画しております。多くの方々の参加を
お待ちしております。詳細は、次号の「柏」でご案内致します。



　（4）平成 28 年 9 月発行　第 63 号 東京都市大学（旧武蔵工業大学）付属中学校・高等学校同窓会報「柏」

むさこう同窓会ホームページ　http://www.tcu-kasiwa.org/

　柏苑祭が昨年より1週間早い上に、
柏苑祭同窓会の部屋も内容もなかな

か決まらず、そして台風9号、10号の影響を受け、企
業研修実施日、実施時刻の変更があり8月中に実施出
来なかった企業も出たりして、翻弄されました。年
間2号の発行で、前期の発行スケジュールがタイトに
なっています。後期の発行は卒業式に合わせ同窓会
規約、柏63、64号の封入作業日がリミットです。後期
は、前期に紙面の都合で書けなかった理事会報告、柏
苑祭での中学3年企画の、卒業生と現役生徒のパネル
ディスカッション、キャリアスタディ発表会の様子、
5月の総会・懇親会の案内等になるかなあ、と思って
います。　　　　　　　　　　　　青木良雅（12期）

副会長　青木　良雅（12期）
　同窓会の根幹は、総会になります。如何に総会に来て
頂けるかと例年理事会で協議・打合せをしています。今
回は、懇親会に注力し､併せて総会参加者を増やせない
か、理事会で活動分担を決め、懇親会の運営を若い理事
の企画委員が新しい感覚で頑張ってくれた事をお知らせ
させて頂きます。
懇親会の項目としては
1. 学校関係者の招待（名誉会長は小野校長）
2. 落語　三遊亭司師匠
3. バンド演奏（13期卒業生の久野新一氏のネルソンバ 

ンドの演奏）
4. 成人の祝い（別日に開催をしていたが、今回61期生

より総会懇親会日での実施とした）
5. 還暦の祝い（22期卒業生）
になります。
1. 松木教頭先生、相澤先生、吉田先生、小山先生の出席

を頂き、懇親を深めました。
2. 三遊亭司師匠の高座、盛りあがりました、師匠のお

父さんが付属の出身という縁で、お願いしました。
3. 13期卒業の久野新一のネルソンバンドは、女性1人を

含む5人の構成で演奏をして頂きました。
4. 成人の祝いは61期生になります。学年委員の滝沢祐

真氏を出欠の返事先にし、とりまとめ、49人の方々
が参加してくれました。

5. 還暦の祝いは、小泉理事が参加の連絡に注力を頂き、
43名の参加を頂けました。朝岡氏が司会をし、会を盛
り上げていただきました。普段とは違った一面を拝見
する事ができました。22期生のまとまり・団結に感銘
させられました。毎年還暦の祝いをとおもっています
が、卒業期によってまとまりバラツキがあり、次回は
2018年度の総会で24期の還暦の祝いをする事が決まっ
ています。人生の“節目”に当たります、25期、26期
…と何とか連絡をとり、実施を、と考えています。


編集後記

第58回「柏苑祭」【予告】
日時　2016（平成28）年
　　　 10月1日（土曜日）
　　　 10月2日（日曜日）

場所　東京都市大学付属
　　　中学校・高等学校

【同窓会の部屋】
１日目　○アルバム展示、絵画展示、
　　　　　現役大学生による討論会（13:00）
２日目　○アルバム展示、絵画展示、
　　　　　退職先生の最終講義（13:00 ～ 14:00）
　　　　　　「照井郁夫先生（化学）」

三遊亭司師匠 ネルソンバ ンド

成人の祝い（61期生）

還暦の祝い（22期生）

←朝岡氏、左は映画監督の周防正行氏

最上段左より、相澤先生、松木教頭先生、吉田先生、小山先生
同窓会役員・理事

懇親会報告


